LEBENSMITTELALLERGIE?

: Lassen Sie es uns wissen und
BESTEL.BAGELSBEANS.NL g fragen Sie nach unseren
Alle Kostlichkeiten fUr unterwegs, zu Hause oder im Buro. Allergeninformationen.



GroBer Applaus fir die wunderschénen Kunstwerke von Monique Bauman | baudies.com

BEANS & BAGELS

Was ist jetzt los? Es ist doch Bagels & Beans? Das ist ja, die Welt auf den Kopf! Relax Sherlock,

es ist doch herrlich, wenn man seine Sinne einmal richtig verwohnt, oder? Wussten Sie schon?
Wir sind nicht nur Bagelsichtige, sondern auch echte Bohnenverruckte! Deshalb strahlt Beans
auch an unserer Fassade. Unsere Bohnen werden sorgfaltig ausgewahlt und mit Liebe behandelt,
gerostet bis sie goldbraun sind, und schlieBlich zaubert der Barista sie zu einem unwiderstehlichen

Genuss auf Ihrem Tisch (zumindest finden wir, das ist nafurlich sehr subjektiv).

Nennt uns subjekfiv oder verrlckt, aber wir schauwen die Welf mal durch das Loch einem Bagel an.
Alles wird klar und alle sieben Sinne konzentrieren sich plotzlich auf das, was das Leben interessant
macht. Keine flnf, sondern fatsachlich sieben, und das ist ganz und gar nicht paranormal.
Bereit, sie alle in Aktion zu sehen? Dann mach aus |hrer Faust einen ‘Bagelgucker’ und fokussiere
Sie sich auf unseren Kaffee.

Hor mal, wie die Kaffeemuhle die Bohnen mit groBem Getdse mahlt. Schau, wie liebevoll der
Barista frohliche Lafte Art hervorzaubert. Rieche das volle, siBe Aroma unserer mittel gerdsteten
Arabica-Mischung. Spur durch die Bewegung deiner Muskeln, wie die Tasse deinem Mund
naher kommt. Schmecke die delikaten Bitternoten von dunkler Schokolade und das stiB-saure
Aroma von getrockneten Frichten. Splr, wie das goftliche Getrank deinen Kérper mit reiner
Liebe erwarmt. Kérper und Seele im Gleichgewicht, wie ein Yoga-Guru, der ultra-zen tber
seiner Matte schwebt. Das nennen wir Jum & Jam.

Weil wir mit Hand und Herz arbeiten, verlauft bei Bagels & Beans nicht immer alles
kaffeefleckenlos. Gott sei Dank spielt das keine Rolle, denn wir nehmen uns nicht zu ernst.
Aber unsere Produkte und Service umso mehr. Und sogar noch mehr, unsere Liebe zu diesem
verrlckten Bagel verdanken wir unserem Anti-Herde-Verhalten. In allem, was wir servieren,
schmeckt man die Leidenschaft, das Handwerk und die Eigenwilligkeit des Schopfers. Dieses
Versprechen unterscheidet uns, seitdem wir 1996 den Bagel in den Niederlanden eingefuhrt haben.

Schau ruhig heimlich zu den Leuten um Sie herum. Und dann werden Sie sehen, dass wir

am liebsten ein Lacheln servieren. Gllck ist Gberall, so wie in Ihrer kostlichen Bestellung, die
gleich kommt. Da bekommt man doch sofort Lust auf Sinnengenuss, oder? Oh und Ubrigens,
machen Sie sich keine Sorgen um unseren Namen. Die B's drehen sich schon von selbst wieder
um. GenieBe diesen Moment. Lassen Sie lhre Sinne sich wundern.

Liebe GriBe,
alle Bagelstchtige, Kaffeeklnstler, Serviertablett-Diva und Bagelbosse

Mochten Sie etwas mit uns teilen? Senden Sie eine Nachricht an hallo@bagelsbeans.nl

Folgen Sie uns @@ ©



CAPPUCCINO 3,50 4,50
LATTE 3,65 4,65
ESPRESSO 2,65 3,50
ESPRESSO MACCHIATO 2,85 3,70
MOCHACCINO 3,55 4,55
RISTRETTO 3,50
CORTADO 3,10
KAFFEE 2,85
FLAT WHITE 3,95

MUSHROOM COFFEE 3,60
MUSHROOM LATTE SOJA 4,25

ICED LATTE 3,95
mif Sojadrink, Kokosnussdrink oder Haferdrink +0,25

SWEET ICED COFFEE 3,95
mit Vanille-, Karamell- oder Haselnusssirup +0,50
mif Schlagsahne +0,50

vegan

Extra Shot Espresso +0,90
Vanille-, Karamell- oder Haselnusssirup +0,50
Sojadrink, Kokosnussdrink oder Haferdrink +0,25

BANANENBROT 3,75

DATTELKUCHEN 4,75

NOT SO PINK CAKE 2,75
mit Pandan & Kokosnuss

Mehr SuBigkeiten auf Seite 51
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BAGELSORTEN

ALLES* N7 %

WEIB* &7 3 ;
WEIB GLUTENFREI '\ +0,80 = N : SESAM* &7

VEGGIE* W7

MIT ZUTATEN WIE SONNEN-
GETROCKNETEN TOMATEN,
KAROTTE, BASILIKUM & RUCOLA.

OATHIE +0,45

AUS HAFER MIT U.A. GESUNDEN
SAMEN, WALNUSSEN UND HEIDEL-
BEEREN. DER OATHIE-BAGEL IST
LAKTOSEFREI UND HAT EINEN SEHR
GERINGEN GLUTENGEHALT.

ZIMT-ROSINE* &7

Vegetarisch W\ Vegan *Biologisch
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FRISCH'KASE'
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NATURELL &7 o e
SCHNITTLAUCH &7 = A
THAI SWEET CHILI &7 i
5
WALNUSS & HONIG
FRISCH'KASE' BAGELS SONNENTO

Wir servieren diese Bagels mit einem Frisch'kase' Ihrer Wahl.

FRISCH'KASE' nach Wahl! 4,95
AVOCADO mit Tomate & Salat 7,85 @

VEGALOVE mit gegrilltem Gemuse, Parmigiano Reggiano, Pesto,
Pinienkernmischung & Rucola 7,95

THAI CHICKEN CHILI (TCC) mit stiBem Thai-Chili-Frisch'kase’,
Stlickchen 'Hiihnerfleisch’, Serundeng** & Gurke 7,75 7

PASTRAMI Zwiebel-Chutney, siB-saurer Spitzkohl, Senfkorner,
Schnittlauch & Salat 8,75

46 Vegetarisch \7 Vegan **Enthalt Erdnuss Die in Anflhrungszeichen genannten Inhaltsstoffe sind pflanzlich.



Vegetarisch W\ Vegan

BAGELS MIT WILDLACHS AUS ALASKA

Premium holzgerduchertem Alaska-Wildlachs

KLASSISCH mit premium Wildlachs & frisch'kase’ nach Wahl,
Kapern, Zwiebeln & Salat 10,75

PREMIUM WILDLACHS & AVOCADO mit Senfmayonnaise,
Kapern, Zwiebeln & Salat 10,95

JAPANISCHER STIL mit premium Wildlachs, Wasabimayonnaise,

Sesam-Algen-Stuckchen, Gurke & Salat 10,95
Unser Tipp: mit extra Avocado +1,00

WARME BAGELS

TUNA MELT Thunfischsalat mit geschmolzenem Cheddar, Kapern & Zwiebeln 7,95

BLT mit Bacon, Lettuce, Tomato, Mayonnaise-Dressing & Pinienkernen 7,45
Unser Tipp: mit extra Cheddar +0,75 | mit extra Avocado +1,00

TOAST mit Knochenschinken, jungem Kase, Tomate & Schnittlauch & Tomaten-Ketchup 6,75
Passt auch gut: Pastrami und Zwiebel-Chutney +1,00

PILZBURGER mit Champignons, Parmigiano Reggiano, Truffelmayonnaise,
Pinienkernen & Salat 8,25
Unser Tipp: mit extra Cheddar +0,75

TUNA SAMOERAI Thunfischsalat mit geschmolzenem Cheddar, Algenchips, Algenkaviar
und einer Mischung aus gerdstetem rosa Sesam 8,25

Die in Anflihrungszeichen genannten Inhaltsstoffe sind pflanzlich.
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SPECIAL BAGELS

SPICY TUNA Thunfischsalat mit Avocado, Tomate, Sambal, gerdsteter rosa Sesammischung & Salat 8,25
BALI mit Stickchen "Hihnerfleisch’, Erdnuss-Limetten-Dressing, Rostzwiebeln, Cashewnussen,

Sambal & Salat 8,75 W7

Unser Tipp: mit extra Avocado +1,00

MOZZARELLA DI BUFALA mit Tomaten, Pesto, Pinienkernen & Basilikum 7,75

CARPACCIO mit Parmigiano Reggiano, Truffelmayonnaise, Pinienkernen & Rucola 8,75

HEILIGE BOHN mif Stickchen 'Huhnerfleisch’, griine Bohnen, Curry-Hummus, Curry SoBe, Sambal,
Seroendeng** & Salat 9,75

SUBE BAGELS

ERDBEERMARMELADE mit Frisch'kase' naturell 4,50 &7
BANANE mit Ahornsirup & Zimt 5,25 \V/

SCHOKOSTREUSEL mit Frisch'kase' naturell 4,50

Vegetarisch \7 Vegan **Enthalt Erdnuss Die in Anflhrungszeichen genannten Inhaltsstoffe sind pflanzlich.



GUTEN MORGEN &7

FRUHSTUCK BAGELS

POWER

Kaffee oder Tee, frischgepresster Orangensaft, Kaffee oder Tee, frischgepresster Saft, Bananenbrot mit

Bagel mit Erdbeermarmelade
& Frisch'kase' naturell 8,95

JOGHURT & CO

PINK PINEAPPLE

Joghurt mit
Drachenfruchtpulver,
Ananaspuree, Granola

mit Kokosnuss und Mango,
Banane & Orange 7,50

PORRIDGE PLEASURE

Warmer Haferbrei mit
Haferdrink, Bio-Trochenfrichte
(Mango, Apfel & Cranberries),
Mandeln, Sonnenblumenkernen
& Chiasamen, mit Banane,
Walnussen, Zimt

& Ahornsirup 6,65 7

MAGIC MANGO
Mango-Soja-Joghurt’ mit
Mango, Bio-Trochenfrichte
(Mango, Apfel & Cranberries),
Kokosraspeln & Minze 6,95 W@

Vegetarisch W\ Vegan

o)~
e 2

o

Walnuss, Bagel mit Erdbeermarmelade, Schokostreusel,
Knochenschinken, jungem Kase & Frisch'kase' naturell 13,50

GUTEN MORGEN MUFFIN
Reichhaltig gefullter
Volkornmuffin mit Ananas,
Banane, Honing & Nisse 4,25

Die in Anflihrungszeichen genannten Inhaltsstoffe sind pflanzlich.
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SALATE

PANZANELLA

mit lauwarmem Grillgemuse,
Blffelmozzarella, Parmigiano
Reggiano, Veggie-Bagel-
Croutons, Tomate, Pesto,
Pinienkernmischung, Basilikum
& Rucola 11,95

s\

BALI

mit Stickchen 'HUhnerfleisch’,
Erdnuss-Limetten-Dressing,
Quinoa-Salatmix, grine Bohnen,
Rostzwiebeln, Cashewnussen,
Sambal & gemischtem Salate 13,95 &7

BAGELBITES

BAGELBITES VERKOSTUNG FUR 2

mit Thunfischsalaf, premium holzgerauchertem
Alaska-Wildlachs, Buffelmozzarella, 2 Pilz bitterballen,
Curry-Hummus, Frisch'kdse’ Pesto-Sonnentomate,
Frischkdase Walnuss & Honig, 2 Kokosmakronen,
Kasekuchen & 2 Bagels nach Wahl 14,00 pro Person

50 Vegetarisch W\ Vegan

WILDLACHS AUS ALASKA

AUF JAPANISCHE ART

mit premium holzgerduchertem
Alaska-Wildlachs, Buchweizen-Salatmix,
Wasabidressing, Sesam-Algen-Stickchen
& gemischtem Salat 13,95

Unser Tipp: mit extra avocado +1,00

Bagel +1,60

PILZ BITTERBALLEN
mit Triffelmayonnaise (6 Stick) 4,95

Die in Anflihrungszeichen genannten Inhaltsstoffe sind pflanzlich.



UNSERE SUBIGKEITEN
AUCH SCHON FUR UNTERWEGS

CARAMELO BAR N7 4,95

NOT SO PINK CAKE W7 2,75
no bake und glutenfrei

mit Pandan und Kokosnuss

CHOCOLATE OVERLOAD 4,95
Lavakuchen heiB serviert
+/- 10 Minuten

3
¥

KOKOSMAKRONE 2,00

¢ ‘
mit weiBe Schokolade

glutenfrei (kann Spuren von Gluten enthalten)

GUTEN MORGEN MUFFIN 4,25
Reichhaltig gefillter Volkornmuffin mit
Ananas, Banane, Honing & Nusse

BANANENBROT &7 3,75

mit dunkler Schokolade & Walnuss DATTELKUCHEN 4,75

unser Goldener Oldie
W\ Vegan 51



WARME GETRANKE FRISCHER TEE

CHAI LATTE 3,75 INGWERTEE 3,75
PINA CON NADA 4,15 PFEFFERMINZTEE 3,75
alkoholfreies Ananas-Kokos-Getrank ..

i ZimeAnanEs=Crumna ZIMT-, SUSSHOLZ- & STERNANISTEE 3,95
MATCHA LATTE SOJA 395 THYMIAN-, HONIG- & ORANGENTEE 3,95
GOLDEN COCOS LATTE 4,60 A . ;
ORANGE GINGER DREAM 4,15 \
heiBgetrank mit Orange, 3

Ingwer & Anis \

MUSHROOM LATTE SOJA 4,25 &
ANIS LATTE 3,55 )&

HEIBE SCHOKOLADE 3,75 [ L4
mif Schlagsahne +0,50

UNSER BIOLOGISCHER TEE

EARL GREY Ziezeit 2 minuten - Schwarzer Tee aus Sidindien und das beste Bergamottol

EARL GREY (schwarzer Tee) 3,20 aus Italien machen diesen Tee zu einem ganz besonderen Earl Grey mit einem stiBen
! Lavendel-Zitrusgeschmack.
ASSAM ANANDA (schwarzer Tee) 3,20 ASSAM ANANDA Ziezeit 3 minuten - Kraftiger, aromatischer Schwarztee aus dem Second
Flush (der zweiten Ernte im Juni) fUr ein ganz besonderes Geschmackserlebnis.

ROOIBOS LEMON GINGER 3,20 Eine erlesene Variante von English Breakfast Tea in einem warmen Mahagonibraun.
HIMALAYA VIEW NEPAL (griiner Tee) 3,20 ROOIBOS LEMON GINGER Ziezeit 3-5 minuten - Das frische Zitrusaroma der Orangen-

! schale in Kombination mit griinem, unfermentiertem Rooibos und einer wiirzigen
JASMIN (griiner Tee) 3,20 Ingwer-Note macht diesen Tee zu einem leckeren Erfrischungsgetrank, das durch

edle Sonnenblumen-bliten verfeinert wird.

HIMALAYA VIEW NEPAL Ziezeit 1,5 minuten - Griiner Tee aus den hoher gelegenen
Teeplanfagen im Osten Nepals. Dunkelgriines Blatt mit feinen, helleren Spitzen und
einer goldgelben Farbe im Glas. Mit feinen Zucchini- und Spinataromen.

JASMIN Ziezeit 2 minuten - Griiner Tee aus den Bergen von Jiangxi. Ein prachtvolles
dunkelgrines, fast bis ins Dunkelblau reichendes Blaft, das den Duft tausender
Jasminbldten in sich aufgenommen hat. Seine schéne goldgelbe Farbe macht diesen
Tee besonders klar, mild und wohlschmeckend.



MUNTERMACHER

KEIN STRESS!! '4,95 '5,95 GOLDEN COCOS DRINK '4,60

Orangensaft mit Karottensaft, Kokosgetrank mit Kurkuma,

Ingwer & Royal Jelly Shot Ingwer, Zimt, Kardamom,
Ahornsirup, Vanille & Pfeffer

JUNGLE JUICE '4,95 '5,95

Spinat, Brokkoli, Avocado, Weizengras, SAPINCA SODA '3,95

Gerste, Spirulina-Alge, Mango & Apfelsaft Doppelter Shot Sapinca Power Roots
gemischt mit Mineralwasser

KAROTTE '3,95 '4,95 & Thymianzweig

frische Karottensaft

SHOTS
LECKER UND GESUND, PUR ODER IN IHREM GETRANK
SAPINCA POWER ROOTS ENERGY BOOST 1,75
Elixier mit 10 kraftvollen Wurzelsorten Ampulle mit Ginseng, Maca, Guarana & Ingwer

einzicher Shot 1,75 | Doppelter Shot (Flasche) 2,95
FRISCH GEPRESSTER INGWER-SHOT 2,00
ROYAL JELLY 1,75
Ampulle Royal Jelly, Blitenhonig
& konzentriertem Orangensaft
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SAFTE

ORANGE 3,85 4,85
ERDBEERE 395 495
MANGO 395 495

BANANE
ALLES GEMISCHT

KALTE GETRANKE h =
APFELSAFT 3,50 GINGER BEER XL 4,95
MANGO-INGWER-GETRANK 4,60 ICE TEA GREEN 3,30

mit Mangosticken

WASSERMELONEN-HIBISKUS-GETRANK 4,60
mit Melonenkugeln

COLA (biologisch) 3,95

WASSER STILL/KOHLENSAURE 3,10

ICED LATTE 3,95
Sojadrink, Kokosnussdrink oder Haferdrink +0.25

SWEET ICED COFFEE 3,95

WASSERKEFIR 4,50 mith Vanille-, Karamell- oder Haselnusssirup +0.50
natlrliches probiotisches Getrank mit Schlagsahne +0,50





